
 

IO E LA MASCHERINA: COM’E’ CAMBIATA LA MIA VITA 
 

Quando e’ partito il lockdown (febbraio) ero sconvolto perché’ 

non sapevo cosa stava succedendo al mondo: vedevo tanta 

gente al supermercato per prendersi una scorta di cibo. 

Un giorno stavo guardando TGCOM24 e ho sentito che era 

obbligatorio indossare la mascherina. Appena l’ho sentito mi 

sono preoccupato, perché io non avevo mai indossato una 

mascherina. 

Io e la mascherina non andavamo bene insieme, perché mi si 

abbassava, era difficile respirare e anche parlare.  

In quel periodo di lockdown, se si usciva senza un motivo 

importante, la polizia locale ti dava la multa; non si poteva andare 

al centro commerciale; tutti i negozi erano chiusi. 

Era difficile per me perché ero come bloccato in una stanza da 

solo, io non potevo nemmeno andare nel terrazzo, perché me lo 

vietavano. 

Mi mancava la vita di prima, senza mascherina, in cui potevo 

uscire, potevo andare nei centri commerciali con la mia famiglia 

e potevo uscire con i miei amici. 

E’ cambiato tutto moltissimo da quando è partito il lockdown. 
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